Vitaminovy den ve druhé tride

Z&ci 2. tiidy se v hodinach prvouky a pracovnich &innosti ugili pracovat
s potravinami. Jejich ukolem bylo pfipravit jednoduché obcerstveni.
Jako prvni chod se podavaly ovocné a zeleninoveé Spizy, druhym
chodem byly oplatky s tvarohovou pomazankou ozdobené ovocem. Déti
se dozvédély, pro€ je dulezité ovoce i zeleninu zafazovat do jidelnicku,
jaké obsahuji vitaminy a k ¢emu je potrebuji. Co si druhaci navarili, to
také s chuti snédli. Na zavér pékné umyli nadobi a uklidili Skolni
kuchynku.
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